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Afin de permettre aux élèves de mieux comprendre comment fonctionne leur cerveau, nous vous proposons une série de courtes vidéos. 

 

 Ces supports sont élaborés de la manière suivante : 


 
  	Ils s’appuient sur les représentations initiales des élèves, 

 
  	Ils apportent des éléments scientifiques permettant d’enrichir et de faire évoluer les connaissances des élèves, 

 
  	Ils permettent de mettre en œuvre les principes de mémorisation, enrichissant ainsi les pistes développées en parallèle. 

 
  
 

L’objectif de la démarche est d’améliorer l’efficacité cognitive des élèves dans leurs apprentissages par la prise de conscience de leurs capacités cérébrales. 

 
 
  
 
  

Afin de guider votre séance, le scenario détaillé de la vidéo est proposé en accompagnement.
 
   
 
  Retrouvez ci-dessous le lien vers toutes les vidéos de la série:
 
  	Qu'a-t-on dans la tête?
	A quoi sert le cerveau?
	Les neurones
	Comment voit-on dans la tête?
	Les neurosciences
	Comment apprend-on?
	L'erreur
	La plasticité cérébrale (vous y êtes)
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