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  Le travail d’animation peut sembler un travail facile, amusant, sans stress, dans la fluidité et dans la détente cependant la réalité comporte de nombreuses parties non visibles de l’extérieur et qui sont importantes :
 
  	La préparation des actions,
	Leur évaluation,
	La communication vers le groupe,
	La gestion du groupe
	Le travail d’équipe

 
  L'analyse de pratiques permet de prendre du recul sur ses actions. Des questions sont proposées pour guider la phase d'explicitation.
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