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· La configuration interne du cœur : 

1. Les cavités du cœur :  
le cœur est divisé en quatre parties :   

�� Parties supérieures : ……………………………….. 

�� Parties inférieures : ……………………………… 

�� séparées par une cloison appelée ……………..  

 

a) La partie droite du cœur : 
�� Oreillette droite communique avec le ventricule droit par la valve appelée:  

· …………… 

�� L’oreillette droite reçoit le sang par 2 veines appelées :  

· …………………… 

�� Le ventricule droit propulse le sang dans : l’ ………………………..  

�� Chaque partie est séparée par les valves appelées : ……………….. 

 

 
b) La partie gauche du cœur : 
�� Oreillette gauche communique avec le ventricule gauche 

par la valve ……………………………. 

Activité n°1 : ELEMENTS ANATOMIQUES DU COEUR 
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�� L'oreillette gauche reçoit le sang par  4 veines :  

· les veines ……………. 

 
�� Le ventricule gauche propulse le sang dans l’artère appelée :  

· l’…………………….,  

 
 
 

2. Les parois du cœur : 
�� L’enveloppe la plus externe appelée  : ……………………. 

�� L’enveloppe intermédiaire appelée : ………………………,  

Elle tapisse la face interne de l’enveloppe la plus interne. 

�� L’enveloppe la plus interne appelée : …………………….., ; c’est un muscle strié qui 

a la capacité de se contracter régulé par le système nerveux sympathique et 

parasymapthique. 
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                  Les Vaisseaux sanguins 
 
 
On distingue trois types de vaisseaux sanguins : 

- les artères 
- capillaires 
- les veines 

 
1. Les artères : 

 
 

Histologie : 
 
 
 
 
 
 
 

Leur diamètre est important, paroi épaisse, rigide constituée de trois tuniques : 

- …………………….. :  

- …………………….. :  

- ….………………….. :  

 
Rôle : Elles conduisent le sang sous pression propulsé du cœur vers  

 
…………………………... 
 
Leur calibre diminue en s’éloignant du cœur permettant ainsi les échanges avec les organes 

………………………………………………. 

………………………………………………. 

………………………………………………. 
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Activité n°2 : ELEMENTS ANATOMIQUES DES VAISSEAUX    
                       SANGUINS 



�

�� �
�

�������
�

����������� 	 ��
��� �
������������������������������ ����������������������������������������������������
�������������� �

��������� �

 
2. Les capillaires : 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Histologie : 
 
 
 
 
 
 
 

Petits vaisseaux sanguins, dont la paroi : 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………….. 

……………………………………………….. 

 

Rôle : Du fait de leur structure, ils permettent les 

………………………………………………. 

………………………………………………. 

………………………………………………. 
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3. Les veines : 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Histologie : Trois tuniques : 

- ……………………. 

………….………………………………. 

………………………………………….. 

………………………………………….. 

 
- ……………………. : 

………………………………………….. 

………………………………………….. 

………………………………………… 

…………………………………………. 

 
- ……………………. : 

…………………………………………... 

………………………………………….. 

………………………………………….. 

 
 

Rôle :  
 
 
 
 

 
Particularité des veines : elles présentent sur la face interne des replis de l’intima qui permettent 
le retour du sang toujours dans le même sens. 
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Circulation sanguine  Vidéo circulation sanguine  
 
 
 
 
 
 
Le cœur permet au sang oxygéné d’être acheminé aux organes mais aussi d’envoyer le sang 
aux poumons pour se débarrasser du CO2 et s’oxygéné. Il y a donc une double circulation : 
 

- Circulation systémique ou grande circulation : 
……………………………………………………………………………………… 
 
……………………………………………………………………………………… 
 
……………………………………………………………………………………… 
 
……………………………………………………………………………………… 
 
 

- Circulation pulmonaire :  
 
……………………………………………………………………………………… 
 
……………………………………………………………………………………… 
 
……………………………………………………………………………………… 
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Activité n°3 : Circulation sanguine 
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Révolution cardiaque animation                                                                                
                                                                                  
 
                                                                                  Définition de la révolution cardiaque   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Définition de la révolution cardiaque: 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Systole : 
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Activité n°4: LA REVOLUTION CARDIQUE 
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- Diastole : 

 
 
 
 

- La systole auriculaire : 
 
 
 
 

- La systole ventriculaire 
 

 
 
 
 

- La diastole générale 
 
 



�

�� �
�

��������
�

����������� 	 ��
��� �
������������������������������ ����������������������������������������������������
�������������� �

��������� �

 
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
 
�

���/�
�)0)���1)��()��(/22)���

 
Objectifs 

1������������
�����!�����
����������� 
 ��	�
:
�+%��
�������

	������ �

Durée 
conseillée 

·  "9�%���

 
Consignes 

�����������
���� �
�
� )��

�	
$���!
��������
�����!�����
�����������
 �

Activité n°5: PHYSIOPATHOLOGIE 


