
Comment séparer le sel du poivre     ?   

Présentation du défi  : 

Comment séparer le sel du poivre ?

« Notre pauvre Capitaine Haddock déjeunait sur son bateau lorsqu'un coup de vent a secoué toute sa table ! 
Sa salière et sa poivrière sont tombées et sel et poivre se sont mélangés ! »

Nous vous proposons plusieurs séances pour réaliser ce défi.

Séance 1 /4 : Découverte du procédé de filtration

Etapes de la démarche
technologique 

Déroulement Matériel et liens

Un problème à
résoudre

Faire émerger des questions
et des représentations des

élèves 

Ecrire l'énoncé du " problème scientifique à résoudre " sur le tableau :

«Comment séparer la pulpe du jus d'orange ? »

Logo « Problématique »

Formuler des
hypothèses

« Quel matériel permet de séparer la pulpe du jus d’orange ? » La liste du matériel peut être 
adaptée (ajouter ou supprimer des
objets) :



Présentation du matériel.

Complète la fiche démarche d’investigation : Annexe : DI – Séparation pulpe jus 
d’orange

Veiller à ce que les élèves utilisent un vocabulaire précis lié au matériel fourni.

L’enseignant reproduit au tableau, sur une affiche les hypothèses des élèves. 
Annexe : DI – Séparation pulpe jus d’orange

jus d'orange avec pulpe
filtre à café
récipient
entonnoir,
passoire,
cuillère,
écumoire…

Annexe : DI – Séparation pulpe jus
d’orange

Choisir la
méthode

d’investigation 

(observation, manipulation,
enquêter…)

Demander aux élèves quelle méthode serait la plus appropriée pour vérifier les 
hypothèses…

L’expérimentation

Les élèves doivent proposer une expérience, un protocole, avec le matériel fourni qui 
permettra de séparer la pulpe du jus. 
« Tu peux réaliser des schémas de l’expérience que tu proposes »

« Quel matériel vas tu utiliser ? »

Le principe est de confronter les idées de chaque élève et de devoir vérifier par 
l’expérience pour prouver la validité des hypothèses… 
la preuve devient nécessaire sur les hypothèses opposées.

Expérimenter
Les élèves testent les différentes hypothèses… par groupe sous forme d’atelier.
Ils relèvent les résultats sous forme d’un tableau à double entrée (matériel 
utilisé/filtration ou pas)

L’ensemble du matériel mis à
disposition des élèves

Annexe : DI – Séparation pulpe jus
d’orange

Validation ou invalidation des hypothèses collectives Logo « feu tricolore vide »



Valider ou invalider les
hypothèses

puis individuelles sur la fiche de l’élève.

Comparaison individuelle avec les réponses proposées à l’étape des hypothèses, 
validation individuelle de ses hypothèses.

Rappeler aux élèves qu’ils n’ont pas fait d’erreur mais que leur idée première n’était 
pas juste et qu’ils ont appris par l’expérimentation.
Ce n’est pas leur travail que l’on juge mais la validité de l’hypothèse.

Valider d’un point vert une hypothèse validée, d’un point orange une hypothèse à 
préciser et d’un point rouge une hypothèse rejetée.

Feutres de couleur : vert, orange 
et rouge

Construire une
trace écrite 

Affichage du tableau des expérimentations et des résultats obtenus.

- Exemple de trace écrite :
La passoire et le filtre retiennent la pulpe, seul le jus coule dans le récipient.
L'écumoire ne filtre pas suffisamment, les trous sont trop gros et laissent passer la 
pulpe.

La filtration est un procédé qui permet de séparer les solides des liquides.



Séance 2 /4 : Découverte du phénomène de dissolution

Etapes de la démarche
technologique 

Déroulement Matériel et liens

Un problème à
résoudre

Faire émerger des questions
et des représentations des

élèves 

Ecrire l'énoncé du " problème scientifique à résoudre " sur le tableau :
«Quels sont les solides qui peuvent se dissoudre dans l'eau ?»

Définition de dissoudre :  Mélanger un solide à un liquide de façon à ce que le
solide ne soit plus visible à l'oeil nu.

Logo « Problématique »

Formuler des
hypothèses

À l’écrit individuellement dans un premier temps

« Dessine ce que tu penses ou écris ce que tu penses : le sel, le sucre se dissolvent, 
le sable, la farine et le poivre se mélangent ? »

Annexe : DI – dissoudre solides

Veiller à ce que les élèves utilisent un vocabulaire précis lié au matériel fourni.

L’enseignant reproduit au tableau quelques dessins d’élèves.
Le principe est de confronter les idées de chaque élève et de devoir vérifier par 
l’expérience pour prouver la validité des hypothèses… la preuve devient nécessaire 

Matériel fourni : 
Un récipient rempli d'eau.
Du sel, du sucre, du sable, farine,

poivre.



sur les hypothèses opposées.

 Nom du solide Se dissout Ne se dissout pas

farine x

sel x X (saturation de l'eau en 
sel)

poivre x

sable x

sucre x

Construction du tableau à double
entrée pour récolter les données

observées.

Ou 
Annexe : DI – dissoudre solides

Choisir la
méthode

d’investigation 

(observation, manipulation,
enquêter…)

Demander aux élèves quelle méthode serait la plus appropriée pour vérifier les 
hypothèses…

L’expérimentation

Les élèves doivent proposer une expérience, un protocole, avec le matériel fourni qui 
permettra de dissoudre les différents éléments solides fournis dans l’eau. 
« Tu peux réaliser des schémas de l’expérience que tu proposes »

« Quel matériel vas tu utiliser ? »

Le principe est de confronter les idées de chaque élève et de devoir vérifier par 
l’expérience pour prouver la validité des hypothèses… 
la preuve devient nécessaire sur les hypothèses opposées.

Expérimenter
Les élèves testent les différentes hypothèses… par groupe sous forme d’atelier.
Ils relèvent les résultats sous forme d’un tableau à double entrée (éléments solides 
utilisé/se dissout ou pas)

L’ensemble du matériel mis à
disposition des élèves

Annexe : DI – dissoudre solides

Validation ou invalidation des hypothèses collectives Logo « feu tricolore vide »



Valider ou invalider les
hypothèses

puis individuelles sur la fiche de l’élève.

Comparaison individuelle avec les réponses proposées à l’étape des hypothèses, 
validation individuelle de ses hypothèses.

Rappeler aux élèves qu’ils n’ont pas fait d’erreur mais que leur idée première n’était 
pas juste et qu’ils ont appris par l’expérimentation.
Ce n’est pas leur travail que l’on juge mais la validité de l’hypothèse.

Valider d’un point vert une hypothèse validée, d’un point orange une hypothèse à 
préciser et d’un point rouge une hypothèse rejetée.

Feutres de couleur : vert, orange 
et rouge

Construire une
trace écrite 

Affichage du tableau des expérimentations et des résultats obtenus.

- Exemple de trace écrite : le sel, le sucre se dissolvent, le sable, la farine et le 
poivre se mélangent.

Prolongement obligatoire : Peser l'eau et le sel avant l'expérience et après 
l'expérience. (notion : conservation de la matière)

Conception d'un affichage collectif (schémas légendés).



Séance 3 /4 : Découverte du phénomène de cristallisation lié à l’évaporation (concentration)

Etapes de la démarche
technologique 

Déroulement Matériel et liens

Un problème à
résoudre

Faire émerger des questions
et des représentations des

élèves 

Ecrire l'énoncé du " problème scientifique à résoudre " sur le tableau :
« Comment séparer le sel de l’eau ? »

Logo « Problématique »

Formuler des
hypothèses

À l’écrit individuellement dans un premier temps puis collectivement par groupe de 4
élèves puis groupe classe.

« Dessine ce que tu penses ou écris ce que tu penses réaliser pour séparer le sel de
l’eau !»

Annexe : DI – cristallisation

Veiller à ce que les élèves utilisent un vocabulaire précis lié au matériel fourni.

L’enseignant reproduit au tableau quelques dessins d’élèves.
Le principe est de confronter les idées de chaque élève et de devoir vérifier par 
l’expérience pour prouver la validité des hypothèses… la preuve devient nécessaire 
sur les hypothèses opposées.

Matériel fourni : 
Un récipient rempli d'eau salé.
Lampe, réchaud (niveau 6° à 
manipuler par l'enseignant) , 
soleil, chauffage, bougie chauffe 
plat, assiette plate, bol, casserole, 
poële, aimant.

Annexe : DI – cristallisation



Choisir la
méthode

d’investigation 

(observation, manipulation,
enquêter…)

Demander aux élèves quelle méthode serait la plus appropriée pour vérifier les 
hypothèses…

L’expérimentation

Les élèves doivent proposer une expérience, un protocole, avec le matériel fourni qui 
permettra de cristalliser le sel contenu dans l’eau. 

« Tu peux réaliser des schémas de l’expérience que tu proposes »

« Quel matériel vas tu utiliser ? »

Le principe est de confronter les idées de chaque élève et de devoir vérifier par 
l’expérience pour prouver la validité des hypothèses… 
la preuve devient nécessaire sur les hypothèses opposées.

Expérimenter
Les élèves testent l’hypothèse du groupe… par groupe.
Ils relèvent les résultats.

L’ensemble du matériel mis à
disposition des élèves

 Annexe : DI – cristallisation

Valider ou invalider
les hypothèses

Validation ou invalidation des hypothèses collectives
puis individuelles sur la fiche de l’élève.

Comparaison individuelle avec les réponses proposées à l’étape des hypothèses, 
validation individuelle de ses hypothèses.

Rappeler aux élèves qu’ils n’ont pas fait d’erreur mais que leur idée première n’était 
pas juste et qu’ils ont appris par l’expérimentation.
Ce n’est pas leur travail que l’on juge mais la validité de l’hypothèse.

Valider d’un point vert une hypothèse validée, d’un point orange une hypothèse à 

Logo « feu tricolore vide »

Feutres de couleur : vert, orange 
et rouge



préciser et d’un point rouge une hypothèse rejetée.

Construire une
trace écrite 

Affichage des productions élèves « dessin permettant de séparer l'eau du sel et 
obtenir du sel solide » et des résultats obtenus.

- Exemple de trace écrite : Il faut faire évaporer l'eau en utilisant une source de 
chaleur (rapide : le réchaud ; plus lente au bord de la fenêtre face au soleil). Il 
restera alors des cristaux de sel.

Conception d'un affichage collectif (schémas légendés).
vocabulaire : évaporation, cristaux, vaporisation.
 

Pour aller plus loin : 
Regarder laVidéo : c'est pas 
sorcier : les marais salants 
https://ladigitale.dev/digiplay/#/
v/618a7a7f10e2f

https://ladigitale.dev/digiplay/#/v/618a7a7f10e2f
https://ladigitale.dev/digiplay/#/v/618a7a7f10e2f


Séance 4 /4 : Réalisation du défi

Préambule : Rappel des découvertes précédentes.

Etapes de la démarche
technologique 

Déroulement Matériel et liens

Un problème à
résoudre

Faire émerger des questions
et des représentations des

élèves 

Ecrire l'énoncé du " problème scientifique à résoudre " sur le tableau :
 « Comment séparer le poivre du sel ? »

Logo « Problématique »

Formuler des
hypothèses

À l’écrit individuellement dans un premier temps puis collectivement par groupe de 4
élèves puis groupe classe.

Annexe : DI – séparer sel poivre

« Dessine ce que tu penses ou écris ce que tu penses réaliser pour séparer le sel et 
le poivre !»

Veiller à ce que les élèves utilisent un vocabulaire précis lié au matériel fourni.

Les élèves doivent réinvestir les découvertes précédentes pour réaliser  le défi en 
plusieurs étapes : Mélange/dissolution du sel dans de l’eau – Filtration pour séparer 
le poivre du mélange – Evaporation de l’eau pour cristalliser le sel.

Matériel fourni : 
Un récipient rempli de sel et de 
poivre mélangés.
Matériel des séances précédentes.

Annexe : DI – séparer sel poivre



L’enseignant reproduit au tableau quelques dessins d’élèves.
Le principe est de confronter les idées de chaque élève et de devoir vérifier par 
l’expérience pour prouver la validité des hypothèses… la preuve devient nécessaire 
sur les hypothèses opposées.

Choisir la
méthode

d’investigation 

(observation, manipulation,
enquêter…)

Demander aux élèves quelle méthode serait la plus appropriée pour vérifier les 
hypothèses…

L’expérimentation

Les élèves doivent proposer une expérience, un protocole, avec le matériel fourni qui 
permettra de dissoudre les différents éléments solides fournis dans l’eau. 
« Tu peux réaliser des schémas des étapes expérimentales que tu proposes »

« Quel matériel vas tu utiliser ? »
« Quels sont les grandes étapes de ton défi ? »

Le principe est de confronter les idées de chaque élève et de devoir vérifier par 
l’expérience pour prouver la validité des hypothèses… 
la preuve devient nécessaire sur les hypothèses opposées.

Annexe : DI – séparer sel poivre

Expérimenter
Les élèves testent l’hypothèse du groupe… par groupe.
Ils relève les résultats.

L’ensemble du matériel mis à
disposition des élèves

Valider ou invalider
les hypothèses

Validation ou invalidation des hypothèses collectives
puis individuelles sur la fiche de l’élève.

Comparaison individuelle avec les réponses proposées à l’étape des hypothèses, 
validation individuelle de ses hypothèses.

Rappeler aux élèves qu’ils n’ont pas fait d’erreur mais que leur idée première n’était 

Logo « feu tricolore vide »

Feutres de couleur : vert, orange 
et rouge



pas juste et qu’ils ont appris par l’expérimentation.
Ce n’est pas leur travail que l’on juge mais la validité de l’hypothèse.

Valider d’un point vert une hypothèse validée, d’un point orange une hypothèse à 
préciser et d’un point rouge une hypothèse rejetée.

Construire une
trace écrite 

Affichage des productions élèves « dessin permettant de séparer le sel du poivre »

- Exemple de trace écrite : 
1) Il faut mélanger le sel et le poivre à de l'eau.
2) Filtrer le mélange (pour séparer le poivre du liquide)
3) Faire évaporer le liquide afin de récupérer les cristaux de sel.

L’ordre chronologique des étapes est important.
 


